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Neuer Trend am 17. St. Moritz Gourmet Festival entdeckt: 

 
 

Wasser ist nicht gleich Wasser 
 
Vals, 2. Februar 2010 – In der Schweiz gibt es Dutzende verschiedener 
Mineralwasser in unterschiedlichen Preisklassen. „Mit oder ohne?“ 
reicht heute längst nicht mehr aus, das zum Gericht passende Mineral-
wasser zu bestellen. „Mineralwasser ist nicht gleich Mineralwasser; je 
nach Mineralisierung schmeckt es süsslich, leicht bitter oder hat einen 
eisernen Geschmack. Kohlensäuregehalt, Herkunft und der eigene Gusto 
sind ebenfalls ausschlaggebend für die Beurteilung eines Mineralwas-
sers“, sagt Arno Steguweit, der 1. Wasser-Sommelier Europas. 
  
Denn welches Wasser man trinkt ist eine Frage des persönlichen Ge-
schmacks. Frauen haben beispielsweise von Natur aus einen anderen  
Geruchs- und Geschmacksinn als Männer, weshalb sie eher süssliche  
und milde Mineralwasser mit wenig Kohlensäure trinken. Männer brauchen 
tendenziell mehr Geschmack, weshalb sie aromatisches und stark kohlensäu-
rehaltiges Mineralwasser vorziehen. 
 
Der Trend zur Individualisierung des Mineralwassers ist nicht mehr aufzu-
halten. Nebst einer Weinkarte führen immer mehr Restaurants auch eine  
Wasserkarte. „Immer mehr Leute entwickeln ein Gespür für Mineralwasser 
und werden zu regelrechten Mineralwasser-Gourmands,“ ergänzt Arno Ste-
guweit. „Zum Glück gibt es in der Schweiz sehr gute Mineralwasser, die nicht 
nur geschmacklich, sondern auch qualitativ hervorragend sind und aus dem 
Ausland importierten Mineralwassern problemlos das Wasser reichen kön-
nen.“ 
 
Valser Wasser ist die beliebteste Mineralwassermarke der Schweiz und eine 
bekannte und geschätzte Schweizer Mineralwassermarke im Ausland. Die 
Valser Mineralquellen füllten 2009 rund 110 Mio. Liter Wasser in Vals/GR ab  



 
 

 

 

und belieferten damit in der Schweiz den Detailhandel, die Gastronomie und 
mit seinem Hauslieferdienst um die 180'000 Haushalte und Büros in der 
Schweiz. Das Unternehmen beschäftigt über 90 Mitarbeitende und hat seine 
Abfüllanlage direkt an der Mineralwasserquelle in Vals/GR sowie ein 
Verteillager in Zizers/GR und ein Administrationsbüro in Bolligen/BE. Im No-
vember 2010 feiert das Unternehmen sein 50-jähriges Jubiläum. 

 
 
Weitere Auskünfte: Coca-Cola HBC Schweiz  
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